Engagierte Akteure in Nauen méchten die Offentlichkeit auf die Situation von
Menschen mit Demenz und deren Angehorige aufmerksam machen. Besonderer
Anlass ist der Welt-Alzheimertag mit dem diesjahrigen Motto Demenz - wir
miussen reden! In ihren acht Veranstaltungen laden sie zu Gesprachen, zum Film
anschauen, Tanzen im Sitzen oder zum Tiere streicheln ein.
Das geht auch in diesen Zeiten mit Riicksichtnahme, Abstand und Einhaltung der
Hygieneregeln. Eine begrenzte Teilnehmerzahl und eine Voranmeldung sollen
dabei helfen, dass die Gesundheit aller erhalten bleibt.

e ASB Seniorenzentrum Nauen

e Ausbildungszentrum Gesundheit und Pflege Havelland GmbH (AGP)

e Betreuungsverein Lebenshilfe Brandenburge. V.

e Bundesverband Seniorentanz e. V.

e Familien- und Generationenzentrum Nauen (FGZ)

e Gemeinschaftswerk Wohnen und Pflege GmbH

e Kontakt- und Beratungsstelle fiir Menschen mit Demenz und deren
Angehorige — Trager: Gemeinschaftswerk Soziale Dienste Nauen e. V.

e Pflegestiitzpunkt Havelland
e Richart-Hof Nauen
e Stadt Nauen

e Volkssolidaritat Havelland e. V. Nauen

Nauener Woche
zum
Welt-Alzheimertag 2020

Demenz - wir miissen reden!




Mo. 21.09.2020

Do. 17.09.2020 Fr. 18.09.2020 Welt-Alzheimertag Di. 22.09.2020 Mi. 23.09.2020 Do. 24.09.2020
8 -14 Uhr 9:30 Uhr - 11:30 Uhr 10 Uhr
Infostand vor dem Markt | Sportfest im Garten des Besuch auf der Alpakafarm —
am Rathausplatz an der | ASB-Seniorenzentrums Tiere streicheln und fiittern,
Platane — engagierte Nauen in Bérnicke, Landweg 28,
Nauener Akteure in der Leichte Wettbewerbe mit | finanzielle Futterspende
Pflege und Betreuung ,Sportgeraten”, fir erwiinscht, 14:00 Uhr 14 -16 Uhr
halten Informationen Getrdnke ist gesorgt. Voranmeldung bei Martina Kinofilm Gesprachsrunde zu
bereit Judenstralle 8 - 10, Littjohann ,Leuchten der Selbsthilfegruppen -
Voranmeldung bitte bei Tel. 03321/7477 667 Erinnerung” im 15-16 Uhr Angehorige von

14 Uhr

Kaffeerunde mit
Informationen zu
Einsatzmoglichkeiten
von Hilfsmitteln in der
Hauslichkeit — Kleiner
Einsatz, aber groRRe
Wirkung-,

in der Volkssolidaritét,
Ketziner Str. 20,

1. Etage,

Fahrstuhl vorhanden
Kosten: 2 € pro Person,
fiir max. 20 Personen
Info unter Tel. 03321/45
3997

Stephanie Klaus,
Tel. 03321/7 44 18 00

14 - 16 Uhr
Erzdhltisch

»Wir miissen reden
Ehrenamtlich Tatige sind
,Elfen, die helfen”, heute
erzahlen sie von ihrem
Engagement und
tauschen sich aus,

im FGZ, Ketziner Str. 1

im Saal 2. Etage, max. fir
10 Personen
Voranmeldung bei
Martina Luttjohann

Tel. 03321/74 77 66 7

“
!

15 - 16:30 Uhr
Vorsorgevollmacht und
Betreuungsrecht -

Vortrag von Anett Saxe vom
Betreuungsverein Lebenshilfe
Brandenburge. V.,

im Ausbildungszentrum
Gesundheit und Pflege
Havelland GmbH (AGP),
Dreifelderweg 19,

Schulaula im Erdgeschoss,
(hinter dem
Seniorenpflegezentrum Nauen)
Fir max. 15 Personen
Voranmeldung bei

Martina Luttjohann
Tel.03321/7477 667

Richarthof, -
langjahriges Ehepaar in
den USA begeben sich
trotz gesundheitlicher
Bedenken ihrer Kinder
auf die Reise mit
einem Wohnmobil und
erleben besondere
Abenteuer,

Gartenstr. 27

flir max. 12 Personen,
Voranmeldung bei
Frau Geisler

Tel. 03321/ 7469-107
oder -105

,Tanzen im Sitzen“
mit Maike Biesgen,
Bundesverband
Seniorentanze. V.,
im FGZ, Ketziner
Str. 1

Saal 2. Etage

Fir max. 10
Personen
Voranmeldung bei
Martina Luttjohann
Tel. 03321/74 77 66
7

Menschen mit
Demenz und eine
angehende
Altenpflegerin
tauschen sich aus

im FGZ, Ketziner Str. 1
Saal 2. Etage

fir max. 10 Personen,
Voranmeldung bei
Martina Luttjohann
Tel. 03321/ 7477 667




