Hilfe beim Helfen

Seminarreihe fiir Angehorige von
Menschen mit Demenz

Ein Angebot der BARMER
in Zusammenarbeit mit der
Alzheimer-Gesellschaft
Brandenburge. V.

Termine
8 x montags, 26.10., 02.11,, 09.11., 16.11.,
23.11,, 30.11., 07.12. und 14.12.2026

Kursleitung
Kerstin Hansche,

Jeannette Stockmann de Caro

Anmeldung
Kreisvolkshochschule Uckermark
Kerstin Hansche

Tel. 03984 2551
info@kvhs-uckermark.de

Diese Seminarreihe ist ausschlieBlich fiir betroffene
Angehorige und Bekannte.

* Die Teilnahme ist fiir Versicherte aller Kassen kostenfrei.

ort:

Kreisvolkshochschule Ucker-
mark

Raum 203/ 2. Etage
Briissower Allee 48

17291 Prenzlau

Zeit:
16:00 — 18:00 Uhr

barmer.de
www.alzheimer-branden-

burg.de
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Programm

Montag, 26.10.2026

Menschen mit Demenz verstehen

Referierende: Frau Feist, Referentin Kompetenzzentrum Demenz fiir das Land
Brandenburg

Montag, 02.11.2026
Wissenswertes iiber Demenzerkrankungen
Referierende: Frau Dr. Ilgert, Fachdrztin fiir Allgemeinmedizin, Prenzlau

Montag, 09.11.2026
Vorsorge treffen
Referierende: Frau Nowak, Leiterin Betreuungsverein Prenzlau

Montag, 16.11.2026

Den Alltag leben - ein neues Miteinander finden

Referierende: Frau Spadzinski, Demenzberatung des Regionalverbundes Jo-
hanniter Nordbrandenburg

Montag, 23.11.2026
Pflegeversicherung und Entlastungsangebote
Referierende: Frau Wulf, Pflegeberaterin beim Pflegestiitzpunkt Uckermark

Montag, 30.11.2026
Pflege von Menschen mit Demenz
Referierende: Frau Kyere, DRK Kreisverband Uckermark West

Montag, 07.12.2026
Die Lasten teilen
Referierende: Frau Krause, Leiterin Demenzberatungsstelle AWO Uckermark

Montag, 14.12.2026
Ein neues Zuhause finden
Referierende: Frau Jiides, Inhaberin Pflege-Service Jiides




