Unterstiitzung fiir pflegende Angehorige von
Menschen mit Demenz

Ein Angebot der BARMER in Zusammen-
arbeit mit der Alzheimer-Gesellschaft
Brandenburg e. V., Selbsthilfe Demenz

Kurstermine
05.03. - 23.04.2026 (8 Termine, jeweils donnerstags)

Kursleitung
Bianca Dittmeyer, exam. Gesundheits- und Kranken-
pflegerin

Anmeldung

Bianca Dittmeyer

Tel. 0172 3214561
beratung@hkp-ewald.de

Die Teilnahme ist fiir Versicherte aller Kassen kosten-
frei.

Diese Seminarreihe ist ausschlie3lich fiir betroffene
Angehdrige und Bekannte. Es ist moglich, dass Angeho-
rige mit Demenz wahrend der Treffen von uns betreut
werden.

Uhrzeit
17:00 - 19:00 Uhr

Ort

Hauskrankenpflege Anita
Ewald

Erdgeschoss; im Gesundheits-
zentrum

Biidnergasse 2

14552 Michendorf

www.barmer.de/pflege

BARMER

X


www.barmer.de/pflege

Donnerstag, 05.03.2026

Wissenswertes iiber Demenzerkrankungen

Referierender: Thomas Theloe, Ev. Krankenhaus Ludwigsfelde, Chefarzt der Ge-
riatrie

Donnerstag, 12.03.2026

Menschen mit Demenz verstehen
Referierende: Ulrike Senftleben, Ergotherapeutin

Donnerstag, 19.03.2026

Vorsorge treffen

Referierender: Martin Stadthaus, rechtlicher Betreuer, Betreuungsbiiro Pots-
dam

Donnerstag, 26.03.2026

Den Alltag leben - ein neues Miteinander finden
Referierende: Christine Rasch, Heilpraktikerin, Praxis Hand aufs Herz

Donnerstag, 02.04.2026

Pflegeversicherung und Entlastungsangebote

Referierende: Bianca Dittmeyer, Pflegeberaterin, Hauskrankenpflege Anita
Ewald

Donnerstag, 09.04.2026

Pflege von Menschen mit Demenz

Referierender: Martin Krause, exam. Gesundheits- und Krankenpfleger, Geria-
trie Bad Belzig

Donnerstag, 16.04.2026

Ein neues Zuhause finden
Referierende: Andrea Fichtner, Leiterin Tagespflege

Donnerstag, 23.04.2026

Die Lasten teilen

Referierende: Jacqueline Borrmann, Koordinatorin, Demenzberatungsstelle Be-
elitz



