WISSENSHAPPEN:
,,Gut unterstutzt zu Hause leben

“
!

Mittwoch, 29.04.2026, 15:00 — 16:00 Uhr

Mit Demenz wird das Leben zu Hause oft unsicherer. Orientierung, Alltagshandlungen und
Selbststandigkeit werden schwieriger. Eine vertraute und sichere Umgebung wird besonders wichtig.
Wohnberatung sollte frih beginnen, am besten schon bei der Diagnose oder den ersten Anzeichen.
Sie hilft, die Wohnung sicher und Ubersichtlich zu gestalten, unterstiitzt mit einfachen technischen
Hilfsmitteln und bezieht Angehorige mit ein.

*  Was kann ich zu Hause umbauen?

*  Welche Kosten werden von wem tbernommen?

*  Wo und wie kann ich bessere Orientierung schaffen?

Antworten auf diese und andere Fragen geben wir am Mittwoch, 29. April 2026, von 15 bis 16 Uhr.
Neben einem fachlichen Input von Frau Gabriel, Wohnberaterin, Pflegestiitzpunkt Elbe-Elster,
stehen Sie im Vordergrund. Wenn Sie bereits im Vorfeld konkrete Fragen haben, senden Sie uns
diese bei Ihrer Anmeldung bitte gleich mit.

Eingeladen sind Menschen mit beginnender Demenz sowie deren An- und Zugehoarige.

Anmeldungen bis zum 27. April 2026
bitte online

Mit Ihrer Anmeldung willigen Sie ein, dass Ihr Name und Ihre Mailadresse von

der Alzheimer-Gesellschaft Brandenburg e.V. Selbsthilfe Demenz zu
Dokumentations- und Informationszwecken aufbewahrt werden. Sie kdnnen

dies jederzeit widerrufen. Die Zugangsdaten zur Veranstaltung, die wir als
Zoom-Meeting anbieten, senden wir lhnen kurz vor der Veranstaltung per Mail zu.

.A/ Alzheimer-Gesellschaft Brandenburg e.\V. StephensonstralRe 24-26
\® Selbsthilfe Demenz 14482 Potsdam

Tel. (0331) 740 90 08
anmeldung@alzheimer-brandenburg.de
www.alzheimer-brandenburg.de
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