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Auf den Punkt gebracht: 
„Trauma und Demenz: Wenn alter Schrecken das JETZT bestimmt“
Montag, 6. Mai 2024, von 17 bis 18 Uhr

Trauma und Demenz sind zwei komplexe und vielschichtige Zustände, die jeweils ihre eigenen einzigartigen 
Auswirkungen auf das Nervensystem und somit auf den Körper, das Leben und das Verhalten von 
Menschen haben. In vielerlei Hinsicht sind sie auch ähnlich. 

• Was ist ein Trauma?
• Wie kann es sich zeigen?
• Was können Auslöser sein?
• Wie können Menschen mit Traumafolgestörungen und Demenz begegnen?

Antworten auf diese und andere Fragen geben wir am Montag, 6. Mai 2024, von 17 bis 18 Uhr.

Neben einem fachlichen Input von Frau Silke Steinke, (Dipl. Pädagogin und Heilpraktikerin für 
Psychotherapie) vom Kompetenzzentrum Demenz in Schleswig-Holstein bleibt genügend Zeit für Ihre 
Fragen. Wir freuen , wenn Sie uns diese bereits vorab zusenden, um auf diese im Verlauf der Veranstaltung 
eingehen zu können.

Anmeldungen bitte online oder per Mail an anmeldung@alzheimer-brandenburg.de

Mit Ihrer Anmeldung willigen Sie ein, dass Ihr Name und Ihre Mailadresse von
der Alzheimer-Gesellschaft Brandenburg e.V. Selbsthilfe Demenz zu 
Dokumentations- und Informationszwecken aufbewahrt werden. Sie können 
dies jederzeit widerrufen. Die Zugangsdaten zur Veranstaltung, die wir als 
Zoom-Meeting anbieten, senden wir Ihnen kurz vor der Veranstaltung per Mail zu. 

Online-Informationsveranstaltung für Menschen mit Demenz 

und ihre Angehörigen sowie Interessierte
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