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Hilfe beim Helfen

Seminarreihe

far Angehdrige
von Menschen mit Demenz

mit Tipps & Erfahrungsaustausch

Start: Mittwoch 22.09.2010

Ort: Kontakt- und Beratungsstelle fur Pflege, Demen  z und Alltagshilfen
Walther-Auslander-Str.4 (Arztehaus Hohenstiicken)
14772 Brandenburg an der Havel

Angehdrige von Menschen mit Demenz sind haufig mehrfach belastet. Sie erleben
eine Krankheit, die vom Verlust gemeinsamer Erinnerungen und Erfahrungen ge-
pragt ist; das Wichtigste, das einander nahe stehende Menschen haben.

DarlUber hinaus muss die tagliche Pflege bewaltigt werden.

Mit diesem Seminarprogramm mdchten wir Ihnen Wissen und viele Informationen
vermitteln sowie einen Erfahrungsaustausch und praktische Hilfen anbieten. Folgen-
de Themen stehen im Mittelpunkt:

- Krankheitsbild

- Umgang mit dem Erkrankten

- rechtlichen und finanzielle Fragen

- Betreuungs- und Entlastungsmaoglichkeiten

Die Seminarreihe ist so aufgebaut, dass lhre Fragen im Mittelpunkt stehen. Unser
Anliegen ist es, Ihnen die Erfahrung zu vermitteln, dass Sie mit dieser schweren Auf-
gabe nicht allein gelassen sind.

Damit Sie entspannt an unserem Kursangebot teilnehmen kénnen, bieten wir Ihnen
die Betreuung lhrer erkrankten Angehérigen durch entsprechende Fachkrafte an.
Bitte melden Sie sich bis spatestens zum 01.09.2010 an. Sie kbnnen sich gerne
vorab telefonisch informieren 03381- 73 04 81

Programm
Hilfe beim Helfen

Mittwoch, 22.09.2010

Wissenswertes Uber Demenzerkrankungen — insbesondere die Alzheimer-
Krankheit

Referentin: Frau Dr. Kopp, Asklepios Fachklinikum Brandenburg, Klinik flr Psychiatrie

Mittwoch, 29.09.2010

Leben mit Demenz - Umgangsmaoglichkeiten mit der Erk  rankung —
insbesondere im frihen Stadium der Erkrankung

Referentin: Frau Scharlach, Tagespflege im Seniorenzentrum Clara Zetkin



Mittwoch, 06.10.2010

Konflikte und Belastungen im Alltag - wenn die Nach t zum Tag wird —
das mittlere Stadium der Erkrankung

Referentin: Frau Morgenroth, Beratungsstelle fur Pflege, Demenz und Alltagshilfen

Mittwoch, 13.10.2010
Die Pflege von Menschen mit Demenz — im schweren St adium der Erkrankung
Referentin: Frau Urban, Frau Hoffmann, Sozialstation ,Clara*

Mittwoch, 20.10.2010

Recht und Versicherung — Informationen zu Pflegever  sicherung und Vorsorge-
verfugungen

Referentin: Frau Morgenroth, Beratungsstelle fur Pflege, Demenz und Alltagshilfen

Mittwoch, 27.10.2010

Rechtliche und ethische Fragestellungen — Betreuung srecht, Vorsorgevoll-
machten

Referent: Herr Bartels, Betreuungsbehorde der Stadt Brandenburg an der Havel

Mittwoch, 03.11.2010
Entlastungsmaglichkeiten fur pflegende Angehorige . Wie geht es weiter? Die
Sorge um sich selbst

Referenten: Angehorige; Frau Morgenroth, Beratungsstelle fur Pflege, Demenz und Alltags-
hilfen

Treffen

jeweils 17:00 — 19:00 Uhr
Ort: Kontakt- und Beratungsstelle fur Pflege, Demen  z und Alltagshilfen
Walther-Auslander-Str.4 (Arztehaus Hohenstiicken)
14772 Brandenburg an der Havel

Eine Initiative
der

A

Alzheimer Gesellschaft Brandenburg e.V.
und dem
Senioren- und Pflegezentrum Brandenburg

unterstitzt von
der BARMER Ersatzkasse

Kontakt - Information - Anmeldung
Wir geben Ihnen gerne weitere Auskinfte. Rufen Sie uns an:

Frau Morgenroth 0 33 81/ 73 04 81
Mobil: 0172/ 30 26 25 4
E-Mail: s.nehl@cz-mp.de



