
Fortbildungsplan Qualifizierungskurs 
 
 

1. Tag - 9.00 bis 16.00 Uhr 
Themen 

¾ Rolle und Aufgabenprofil der Helfer/innen 
¾ Rechtliche Rahmenbedingungen und Regelungen 
¾ Grundlagen der Biografiearbeit 

2. Tag - 9.00 bis 16.00 Uhr  
Themen 

9.00 bis 15.00 Uhr 
¾ Basiswissen über Demenzerkrankungen 
¾ Formen, Ursachen, Symptome sowie Möglichkeiten der Behandlung; 

psychosoziale Folgen  
15.00 bis 16.00 Uhr 
¾ Umgang mit Krisen- und Notfallsituationen  

3. Tag - 9.00 bis 16.00 Uhr 
Themen 

¾ Kommunikation und Umgang mit Demenzerkrankten 
¾ Möglichkeiten der Begleitung von Menschen mit Demenz in Betreuungsgruppen 

¾ Grundlagen der Biografiearbeit 

4. Tag – 9.00 bis 15.30 Uhr 
Themen 

¾ Psychosoziale Situation der pflegenden Angehörigen 
¾ Möglichkeiten der Begleitung von Menschen mit Demenz zu Hause 
¾ Anleitung, Unterstützung und Zusammenarbeit mit der Fachkraft  

 
 
Veranstaltungsorte:  
 
Angermünde, Cottbus, Frankfurt (Oder), Potsdam, Neuruppin (ca. 1-2 Mal pro Jahr) 
 
Auf Anfrage auch in anderen Orten des Landes Brandenburg 
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